Psychotherapie in der Praxis — Das Maxi-Set zum Vorteilspreis!

@ 6 Binde - Uiber 2.500 Seiten e FAQs und Antworten zum therapeutischen Vorgehen

@ 3 DVDs mit insg. 18 Stunden Videomaterial e Typische Schwierigkeiten sowie Dos & Don‘ts
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So bestellen Sie: Verlagsgruppe Beltz, Werderstr. 10, 69469 Weinheim

@ Bestell-Hotline: 06201/6007-330 @ E-Mail: bestellung@beltz.de @ www.beltz.de

Psychotherapie in der Praxis: Wann?
Buchprisentation mit Verlosungsaktion 7122018/ ab 14 Uhrim Horsaal
(Erdgeschoss)
Am 7. Dezember préasentieren die Herausgeber Wo?
s_‘,a;‘,ee innen an der Psychologischen Hochschule Berlin Psychologische Hochschule Berlin
date ihr jeweiliges Lehrwerk und veranschaulichen es Am Kollnischen Park 2
a mit Videobeispielen. 5 EeiE
e -c@s - @
Die Veranstaltung bietet damit einen Uberblick tiber die kon- : ? :;:;: . :
zeptuelle und methodische Vielfalt psychotherapeutischer Praxis. - o) = o
. . . .

Unter den Teilnehmern werden Biicher und DVDs verlost. " Psychologische

Hochschule Berlin

Infos & Anmeldung:
) konkakt@psychologische-hochschule.de | Telefon: 030 - 20 91 66 315 | www.phb.de

g

Die neuen Lehrwerke und DVDs -
alles fiir die Ausbildung und Praxis

® Verhaltenstherapie
®» Psychodynamische Psychotherapie
® Systemische Therapie

psychotherapie in der Praxis:
Buchprasentation mit Verlosung

) Mehr Infos auf der Riickseite

BELIZ

www.beltz.de



Die Herausgeber_innen

Prof. Dr. med. Antje Gumz

(Fachérztin fur Psychosomatische m .
Medizin und Psychiatrie) ist Professorin |t & &
fur Psychosomatik und Psychotherapie i : ‘fz
- Tiefenpsychologisch fundierte Psy- ) 5

©

chotherapie an der Psychologischen
Hochschule Berlin.

Prof. Dr. Susanne Horz-Sagstetter
(Dipl.-Psych., Psychologische Psycho-
therapeutin) ist Professorin fur Klinische
Psychologie und Psychotherapie —
Tiefenpsychologisch fundierte Psycho-
therapie der Psychologischen Hoch-
schule Berlin.

© Janine Guldener

Prof. Kirsten von Sydow

ist an der Psychologischen Hochschule
in Berlin beschéftigt und fuhrt eine
eigene Praxis in Hamburg.

© Janine Guldener

Frau Dr. Ulrike Borst

ist Leiterin des Ausbildungsinstituts ftr
Systemische Therapie und Beratung in
Meilen (Schweiz).

© Walenzyk, WSW-Media
Filmproduktion, Bornheim

Prof. Dr. Eva-Lotta Brakemeier
Professur fur Psychotherapieforschung,
Fachbereich Psychologie, Philipps-Uni-
versitat Marburg. Sie ist approbierte
Verhaltenstherapeutin.

© Kein

Prof. Dr. Frank Jacobi

Professor fur Klinische Psychologie und
Psychotherapie (Schwerpunkt Verhal-
tenstherapie) an der Psychologischen
Hochschule Berlin (PHB). Er ist approbier-
ter Verhaltenstherapeut.

S-{-a ?\\lee psychotherapie in der Praxis: .
da'\' e Buchprisentation mit Verlosungsaktion
» Mehr Infos auf der Riickseite

Po

© Janine Guldener
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Psychoth Psychodynamische
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inder Prz i, der Praxis

Das Buch bietet Konzepte, Strategien, Tech-
niken und Verfahren. Diese werden mithilfe

anschaulicher Fallbeispiele und Therapiedia-
loge vorgestellt.

2 DVDs mit 4 Stunden Material zeigen u.a.:

® Umgang mit Ubertragung und
GegenUbertragung

® abstinente Haltung

® das Phanomen des Widerstands

® |ntervenieren vor dem Hintergrund unter-
schiedlicher theoretischer Vorstellungen

® Diagnostik, Erstgesprach

® konfliktorientiertes vs. strukturbezogenes
Arbeiten

e Suizidalitat

Buch

2018. 788 Seiten. Gebunden. € 79~

ISBN 978-3-621-28448-6. Auch als erhaltlich
DVD

2 DVDs mit 24-seitigem Booklet

€89,—.ISBN 978-3-621-28449-3

Buch und DVD im Set auf www.beltz.de

nur € 128, statt 168,— | ISBN 978-3-407-96087-0

Die Systemische Therapie

VON SYDOW | BORST (HR

Systemis: e
% Systemische
Therapie Therapie

in der Pra in der Praxis

In diesem Lehrbuch wird die ganze Band-
breite der systemischen Ansatze umfassend
und anschaulich dargestellt.

Die Autoren_innen beschreiben systemische
Strategien, Techniken und Haltungen.

In Gber vier Stunden wird auf 2 DVDs ein

breites Spektrum geboten, u.a.:

e Storungsspezifische Therapie:
Depressionen, Essstorungen, Burnout

® Umgang mit besonderen Problemkonstel-
lationen: Patchworkfamilien, schwere Er-
krankungen, Sterben und Tod, Systemische
Therapie mit alteren Klienten

® Emotionsfokussierte Paartherapie (EFT)

Buch

2018. 1064 Seiten. Gebunden. € 89,—

ISBN 978-3-621-28527-8. Auch als erhaltlich
DVD

2 DVDs mit 24-seitigem Booklet. € 98,—

ISBN 978-3-621-28662-6

Buch und DVD im Set auf www.beltz.de

nur € 138, statt 178~ | ISBN 978-3-407-96088-7

Der Einstieg in die
Verhaltenstherapie

Verhalten

. Verhaltens-
therapie therapie

in der Pra; inder Praxis

Im Buch werden Grundlagen, Basistechniken,
Interventionen und Stérungen mithilfe an-
schaulicher Fallbeispiele und Therapiedialoge
dargestellt.

3 DVDs mit Uber 10 Stunden praxisnahem

Videomaterial:

® Storungsorientierte Verhaltenstherapie:
Fallbeispiele

® Die »dritte Welle« der Verhaltenstherapie

® Transdiagnostische Techniken, besondere
Probleme und Settings

Buch

2017. 1009 Seiten. Gebunden. € 89,~

ISBN 978-3-621-28447-9. Auch als erhaltlich
DVD

3 DVDs mit 20-seitigem Booklet. € 129,~

ISBN 978-3-621-28348-9

Buch und DVD im Set auf www.beltz.de

nur € 178~ statt 218,— | ISBN 978-3-407-95967-6

O\ Leseproben und Inhaltsverzeichtnisse zu allen Produkten auf www.beltz.de



