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Anmeldung und Teilnahmegehiihren

Bitte melden Sie sich flr die Jahrestagung an - unter:
https://www.diabetes-psychologie.de/jahrestagung-2019

Die Teilnahme am Freitag ist kostenfrei.
Riickfragen

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
jahrestagung@diabetes-psychologie.de

Anerkennung

Zertifizierung wird beantragt fiir Psychologische
Psychotherapeuten/innen, Arzte/innen und Diabetes-
berater/innen beim VDBD

Wir danken unseren Sponsoren

Abbott GmbH

Berlin-Chemie GmbH

Novo Nordisk Pharma GmbH
Roche Diagnostics GmbH
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Kontakt

Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll

Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Langenhorner Chaussee 560

22419 Hamburg

Tel.: 040 181887-4530

Fax: 040 181887-2319
m.hagemann@asklepios.com
www.asklepios.com/nord

Veranstaltungsort

Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll
Konferenzraum Haus 2
Langenhorner Chaussee 560
22419 Hamburg

Asklepios Klinik
Naord - Dchsenzall

/F

Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com

Einladung

,Wenn die Emotionen Wellen
schlagen” - Diabetes und
psychische Komorbiditat

34. Jahrestagung ,,Diabetes und Psychologie e.V.*“ der
Arbeitsgemeinschaft Diabetes und Psychologie, DDG

in Zusammenarbeit mit:
Asklepios Klink Nord - Ochsenzoll
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

27. - 29. September 2019
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in Kooperation mit der Arbeitsgemeinschaft Diabetes und
Psychologie der Deutschen Diabetes Gesellschaft werden
wir uns unter dem Tagungstitel ,,Wenn die Emotionen
Wellen schlagen® mit der Komorbiditat von Diabetes und
psychischen Stérungen beschaftigen.

Diabetes erhoht das Risiko flir psychische Belastungen
und die Entwicklung psychischer Stérungen — und
umgekehrt. Bei der Diagnostik und Behandlung von
Diabetespatienten mit psychischen Erkrankungen werden
Behandler gleich welcher Fachrichtungen vor besondere
Herausforderungen gestellt. Die Jahrestagung will den
multidisziplindren Austausch, zwischen Diabetologie und
Psychiatrie, Psychosomatik, Psychotherapie in Ubesichts-
referaten, einer Podiumsdiskussion und interessanten
Workshops anregen und drangende Fragen der Versorgung
diskutieren.

Wir wiirden uns freuen, Sie auf dieser spannenden
Jahrestagung begriiBen dirfen und verbleiben mit
herzlichen GriiBen

Dr. Marion Hagemann-Goebel und
Sarang D. Thakkar (Asklepios Nord-Ochsenzoll)

Prof. Bernhard Kulzer, Prof. Karin Lange und
Dr. Ulrike Léw (Vorstand Diabetes und Psychologie e.V.)

Programm

Freitag, 27. September 2019

17:45 Erdffnung und BegriiBung
Dr. Marion Hagemann-Goebel
Prof. Dr. Bernhard Kulzer, Bad Mergentheim
Prof. Dr. Martin Merkel, Hamburg
Sarang D. Thakkar, Hamburg

18:15 Essen und Emotion: psychoneurobiologische Grund-
lagen eines neuen digitalen Therapiekonzepts
Prof. Dr. Kerstin Oltmanns, Liibeck

19:30 Imbiss und gemutliches Beisammensein

Samstag, 28. September 2019

09:15 BegriiBung

09:30 Der Diabetespatient in der Gerontopsychiatrie
Prof. Dr. Axel Wollmer, Hamburg

10:00 Psychisch Erkrankte und Diabetes
N.N.

10:30 Suizidalitit und Selbstverletzung bei
Diabetespatienten
Dr. Sandra Kamping, Hamburg

11:00 Pause - Besuch der Industrieausstellung

11:30 Zwischen Abwiegen und HeiBhunger —
Diabetes und Essstorungen
Dr. Heike SaBmann, Hannover und
Jennifer Grammes, Mainz

12:00 Stress und Diabetes — alles eine Frage der
Entziindung?
Prof. Dr. Karl-Heinz Ladwig, Minchen

12:30 Adhérenz - eine Herausforderung fiir Diabetologie
und Psychiatrie
Prof. Dr. Bernhard Kulzer, Bad Mergentheim

13:00 Mittagspause — Besuch der Industrieausstellung

14:00 Angehote aktive Mittagspause
Lachyoga, Cornelia Férster, Hamburg
oder naturkundlicher Spaziergang

15:00 Abhéngigkeitserkrankungen und Diabetes
Dr. Peter Strate, Hamburg

15:30 Diabetestechnologie und psychische Stérungen
Prof. Dr. Norbert Hermanns, Bad Mergentheim

16:00 Pause — Besuch der Industrieausstellung

16:15 Podiumsdiskussion
Versorgung fiir Menschen mit Diabetes und
psychischen Erkrankungen — Vom Wunsch zur
Wirklichkeit
Moderation: Dr. Marion Hagemann-Goebel
Diskutanten: Dr. Andrea Benecke, Mainz
Dr. Bjoérn Paschen, Hamburg
Dr. Sandra Kamping, Hamburg
Dr. Ulrike Léw, Aschaffenburg
Dr. Joachim Walter, Hamburg

20:00 Gesellschaftsabend (Buchung bei Anmeldung)

Sonntag, 29. September 2019

09:15 BegriiBung

09:30 Das Gefiihl kann nichts dafiir — Behandlung von
Progredienzangst bei Diabetes
Dr. Sabine Waadt-Heim, Miinchen

10:00 Workshops

1. Suizidalitat bei Diabetes: Was tun?
Dr. Sandra Kamping, Hamburg

2. Diabetestechnologie: Die Wundermittel der
modernen Diabetestherapie?
Dr. Sandra Schliter, Northeim

3. Diabetesakzeptanz: Quo vadis?
Jan Peter Kay, Hamburg und
Marion Hagemann-Goebel, Hamburg

11:30 Ergebnisse der Workshops, Abschluss
Marion Hagemann-Goebel, Hamburg und
Bernhard Kulzer, Bad Mergentheim





