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ISENSITUATION COVID-19 IM KRANKENHAUS -
TFALL-) PSYCHOLOGISCHE UNTERSTUTZUNG

Die Situation in allen Kliniken ist derzeit erheblich an-
gespannt. Mitarbeitende erleben sich in ihren Teams
durch psychische Hochbelastungsphasen infolge der
notwendigen Behandlung der schwer an COVID-19 er-
krankten Patienten herausgefordert. Als Antwort auf
diese besonderen Herausforderungen bieten wir ein
Onlineseminar zum Themenfeld der klinischen Krisen-
intervention und Kollegenhilfe an.

Psychologinnen und Psychologen, Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten, die gewohnlich in der Klinik ihrem
Beratungs- oder Behandlungsauftrag fir Patienten nachge-
hen, werden derzeit vermehrt angesprochen, Klinik-
Personal zu unterstiitzen. Fiihrungskrafte der Pflege und
des arztlichen Bereichs bitten darum, ihren Teams notfall-
psychologisch zu helfen, um deren Durchhaltefahigkeit zu
starken und Gesundheit zu erhalten.

Das Onlineseminar vermittelt praxisnah komprimiertes Ba-
siswissen zur Umsetzung notfallpsychologischer Unterstiit-
zung in der aktuellen Krisensituation im Krankenhaus und
sensibilisiert Sie fur Ihre Rollenfindung.
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Wesentliche Inhalte des Seminars sind:

= Komprimierter Exkurs in die Psychotrau-
matologie

= Besonderheiten potenziell traumatisie-
render Ereignisse im klinischen Bereich
fur Mitarbeitende

= Notfallpsychologische Prinzipien der Un-
terstutzung

= Notfallpsychologische Unterstiitzung fiir
Klinikpersonal in Hochbelastungsphasen

Hinweise:

Als technische Voraussetzungen bendétigen Sie
einen Rechner, Notebook, Tablet oder Smart-
phone mit Mikrophon und Kamera sowie eine
stabile Internetverbindung.
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Dieses Seminar ist geeignet fur

Diplom-Psychologlnnen, Bachelor und Master in Psycholo-
gie, arztliche und psychologische Psychotherapeutinnen,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen, PiA sowie
Angehdrige verwandter und kooperierender Berufe im klini-
schen und psychosozialen Arbeitsfeld. Studierende mit fach-
lichem Bezug, die kurz vor ihrem Abschluss stehen.

DIE DOZENTIN INFORMATIONEN

Dipl.-Psych. Clivia Langer
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Frau Langer ist Fachpsychologin fur kli-
@ Online

nische Psychologie und seit langem als
Dozentin und Beraterin im Bereich Psy-

chosoziale Notfallversorgung tatig. Seit @ Fr:10:00-13:30 Uhr
2005 ist sie Lehrbeauftragte fir Notfall-

psychologie der Technischen Universitat e ) ) )
Dresden. Bis 2011 arbeitete sie als Trup- Unterrichtseinheiten: 4

penpsychologin im Psychologischen
Dienst der Bundeswehr. Seit 2011 ist sie im Psychosozialen
Dienst der Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendmedi-
zin Tubingen auf der Kinder-und Frihgeborenen-Intensiv-
station tatig. Sie ist Systemische Familientherapeutin und
Supervisorin SG. Bis 2013 war sie Leiterin der Fachgruppe
Notfallpsychologie in der Sektion Klinische Psychologie
des BDP.
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O Preis: 155,00 €

Alle weiteren Informationen erhalten Sie unter
www.psychologenakademie.de
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