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Fortbildungen der DRV Bund  
zur Anerkennung für die theoretische 
Weiterbildung für das Zertifikat 
„Fachpsychologe/in für Rehabilitation (BDP)“ 
 
 
 
Informationen und Ansprechpartner  

Informationen im Internet:  
www.reha-einrichtungen.de  
(Pfad: Infos für Reha-Einrichtungen > Fort- und Weiterbildung) 
Hier finden Interessenten alle Informationen inkl. der Anmeldeformulare.  
 
Ansprechpartnerin:  
Antje Hoppe, Dipl.-Psych.  
Tel.: 030 865 82084  
E-Mail: antje.hoppe@drv-bund.de  
  

http://www.reha-einrichtungen.de/
mailto:antje.hoppe@drv-bund.de
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Erläuterung:  
10 Unterrichtseinheiten (UE) sind die Gesamtlänge der Fortbildungsveranstaltung; (2 UE) wären die 
Unterrichtseinheiten, die anteilig für das jeweilige Modul anerkannt werden können 
 

Name der Fortbildungsveranstaltung 

Unterrichtseinheite
n à 45 Minuten  

(anteilig 
anzuerkennende 

Unterrichtseinheiten) 

1. Grundlagen der Rehabilitation und des Sozialrechts (24 Unterrichtsstunden) 

• Curriculum „Sozialmedizinische Leistungsbeurteilung im Reha-Team“, 
Modul 1 „Sozialmedizinische Grundlagen“  10 UE 

• Modul 1 „Sozialmedizinische Grundlagen für Psychologische 
Psychotherapeuten“  10 UE 

2. Diagnostik (Screening, weiterführende Diagnostik, spezielle Tests) (8 Unterrichtsstunden) 

• (Arbeits-) Fähigkeitsbeurteilung bei psychischen Erkrankungen mit dem 
Mini-ICF-APP 8 UE (4 UE) 

• Arbeitsplatzbezogene Ängste und Arbeitsplatzphobie 8 UE (4 UE) 

• Neuropsychologische Diagnostik in der somatischen Rehabilitation 10 UE  

3. Psychologischer Befund und psychologischer Bericht (8 Unterrichtsstunden)  

• (Arbeits-) Fähigkeitsbeurteilung bei psychischen Erkrankungen mit dem 
Mini-ICF-APP 8 UE (4 UE) 

• Curriculum „Sozialmedizinische Leistungsbeurteilung im Reha-Team, 
Modul 2 „Psychologische Beiträge zur Leistungsbeurteilung“  10 UE 

• Modul 2 „Psychotherapeutische Beiträge zur Leistungsbeurteilung“  10 UE 
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4. Psychologische Interventionen (72 Unterrichtsstunden) 

• Arbeitsplatzbezogene Ängste und Arbeitsplatzphobie 8 UE (4 UE) 

• Fachaustausch: Psychologische Interventionen in der medizinischen 
Rehabilitation (themenbezogene Veranstaltungen): 

 

o Psychologische Stressbewältigung in der medizinischen 
Rehabilitation 10 UE 

o Umsetzung von Entspannungsverfahren in der medizinischen 
Rehabilitation 

10 UE 

o Psychologische Einzelgespräche in der somatischen 
Rehabilitation 10 UE 

o Gesundheitstraining in der medizinischen Rehabilitation 10 UE 

o Tabakentwöhnung in der medizinischen Rehabilitation 10 UE 

• Train-the-Trainer - Curricula des Gesundheitstrainingsprogramms der 
DRV Bund erfolgen in Kooperation mit dem Zentrum Patientenschulung 
e.V. Würzburg und werden je nach Bedarf angeboten 
 

10 UE 

• Train-the-Trainer: Umsetzung des Zürcher Ressourcen Modells (ZRM) in 
der verhaltensmedizinisch orientierten Rehabilitation (VOR) 

10 UE 

• Train-the-Trainer: Segeln im Sturm – Gruppenintervention der Akzeptanz- 
und Commitment-Therapie (ACT) in der verhaltensmedizinisch 
orientierten Rehabilitation (VOR) 
 

10 UE 

5. Organisation, Supervision, Team (24 Unterrichtsstunden) 

• Curriculum „Sozialmedizinische Leistungsbeurteilung im Reha-Team, 
Modul 3 „Sozialmedizin im Reha-Team“ 

8 UE 

• Train-The-Trainer (TTT): Gesundheitsbildung und Patientenschulung in 
der medizinischen Rehabilitation 

25 UE 

• Fachaustausch Psychologie 10 UE 

• Fachaustausch: Leitende Psychologinnen und Psychologen und 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in der somatischen 
Rehabilitation  
 

10 UE 
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6. Nachsorge und Schnittstellen (4 Unterrichtsstunden)  

 


