BERLINER FORTBILDUNGSWOCHE "J Devtscre
PSYCHOTHERAPIE 2026 . tedemic

Akademie
Moderne Psychotherapie trifft Psychosomatik

31. August-05. September 2026

Montag 31.08.2026 Buchungs-Code
Psychotherapie und Immunsystem - Brauchen wir Prof. Dr. Dr
m einen Paradigmenwechsel in der Psychoneuro- S ON26-FWP-3180 Online 9:00-17:00 Uhr
Christian Schubert

immunologie?

Diabetes und Psychologie Teil 1 - Psychologische
Aspekte aktueller Therapien bei Typ-1-Diabetes

H

Prof. Dr. Karin Lange BE26-FWP-3181  Berlin 9:00-17:00 Uhr

Einfihrung in die Imagery Rescripting & Reprocessing
Therapy (IRRT) - Innere-Kind-Imagination zur Stabili-  Dipl.-Psych. Tanja Pelzer BE26-FWP-3182  Berlin 9:15-17:15 Uhr
sierung und Ressourcenstarkung

H

Herz und Psyche in Balance - Wirksame Interven-

tionen im Rahmen der Psychokardiologie Dr. Dieter Kuich BE26-FWP-3183  Berlin 9:30-17:30 Uhr

Depression und Ernahrung - Implementierung Dr med

ernahrungsmedizinischer Interventionen in der L BE26-FWP-3184  Berlin 9:45-17:45 Uhr
Bastian Willenborg

Psychotherapie

Dienstag 01.09.2026

Tinnitus als interdisziplinare Herausforderung -
Neue Ansatze fiir Diagnostik und Therapie bei Dr. Petra Briiggemann ON26-FWP-0190 Online 9:00-12:30 Uhr
chronischem Ohrgerausch

Diabetes und Psychologie Teil 2 - Psychologische

Aspekte aktueller Therapien bei Typ-2-Diabetes Prof. Dr. Karin Lange BE26-FWP-0191  Berlin 9:.00-17:00 Uhr

Wenn die Seele in den Zahnen schmerzt - Psychoso- ~ DiplL-Psych.

matische Krankheitshilder in der Zahnmedizin Hilde A. Urnauer BE26-FWP-0192  Berlin 9:15 - 17:15 Uhr

Stark bleiben trotz Krebs - Aktuelle Entwicklungen Dipl-Psych.
in der Psychoonkologie und Resilienzforschung Christa Diegelmann

BE26-FWP-0193  Berlin 9:30 -17:30 Uhr

Sexualitat in der Psychotherapie - Komorbide Symp-  Dr.rer. medic. Laura F.
tome und Probleme erkennen und (mit-)behandeln Kuhle (DipL.-Psych.)

Mittwoch 02.09.2026

Psychosomatik neu denken - Traditionelle Chinesi-
sche Medizin als Ressource in der psycho- Dr. med. Florian Ploberger ON26-FWP-0290 Online 9:.00-12:30 Uhr
therapeutischen Praxis

BE26-FWP-0194  Berlin 9:45-17:45 Uhr

B 8 8 @ H

Glaubenssatze in der Psychosomatik - Innere Uber-

. N Prof. Norbert Lotz BE26-FWP-0291  Berlin 9:00-17:00 Uhr
zeugungen verstehen und nachhaltig verandern

Gemeinsam starker in Sozialarbeit und Psycho-
therapie - Hilfen und Zugangswege fiir Kinder,
Jugendliche, Erwachsene und Familien

Dipl.-Sozialpad.

: BE26-FWP-0292  Berlin 9:15-17:15 Uhr
Linda Kauczor

Therapeutische Beziehung gestalten - Evidenz-

basierte Strategien fir ein stabiles Arbeitsbndnis Dr. med. Udo Boessmann BE26-FWP-0293  Berlin 9:30-17:30 Uhr

Gynakologische Psychosomatik im Fokus - Psycho-
therapeutische Begleitung bei unerfiilltem Kinder-
wunsch

Dipl.-Psych.
Sophie Schlageter

B B E EH H

BE26-FWP-0294  Berlin 9:45-17:45 Uhr
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Donnerstag 03.09.2026 Buchungs-Code

Das Denken aus den Fangen des Zwangs befreien -
Innovative kognitive Tools in der Behandlung der
Zwangsstérung

Dipl.-Psych.

Matthias Wengenroth ON26-FWP-0390  Online 9:00-12:30 Uhr

Qi Gong und Psychosomatik - Ein Briickenschlag zwischen

TCM und therapeutischer Praxis Prof. Norbert Lotz BE26-FWP-0391 Berlin 9:00-17:00 Uhr

Diese Hand gehért mir nicht - Somatoforme Symptome

. R M.Sc. Psych.Sina Hulten ~ BE26-FWP-0392  Berlin 9:15-17:15 Uhr
im Kontext von Trauma und Dissoziation

Schwierige Interaktionen in der Psychotherapie meis-

tern - Die therapeutische Beziehung als Werkzeug Dr. med. Udo Boessmann  BE26-FWP-0393 Berlin 9:30-17:30 Uhr

Kinstliche Intelligenz sinnvoll in der Psychotherapie M. Sc. Psych.

nutzen - Méglichkeiten und Herausforderungen Alexander Stétefalke BE26-FWP-0394  Berlin 9:45-17:45 Uhr

Long/Post-Covid in der psychotherapeutischen Praxis-  Dr. med.

Von der Differentialdiagnostik bis zur Therapie Katharina Grobholz ON26-FWP-0490  Online 9:00-12:30 Uhr

Lasst sich der Korper therapieren? - Psychosomatik trifft ~ Dipl.-Psych.

. BE26-FWP-0491  Berlin 9:00-17:00 Uhr
Hypnosystemik Josua Handerer

Neu sehen, tiefer verstehen - Psychodynamisches Ver- Dipl.-Psych.

stehen als Ressource fiir die eigene therapeutische Praxis  Angelika Salmen BE26-FWP-0492 Berlin 9:15-17:15 Uhr

Das Zusammenspiel von Psyche und Haut - Einfiihrung

o . Prof. Dr. Christian Stierle ~ BE26-FWP-0493 Berlin 9:30-17:30 Uhr
in die Psychodermatologie

Psychologische Versorgung nach Geburtstraumata - M. Sc. Franziska Marie Lea

Diagnostik, Intervention und Begleitung Beck-Hiestermann BE26-FWP-0494  Berlin 9:45 - 17:45 Uhr

Samstag 05.09.2026 - Online-Vortrage

Digitalisierung und Kl in der Psychotherapie - Zwischen-

bilanz und Ausblick Prof. Dr. Frank Jacobi ON26-FWP-VO01  Online 9:00-10:30 Uhr

Behandlungskonzepte in der Psychokardiologie - Neue  Prof. Dr. med. Christoph

Erkenntnisse und klinische Implikationen Herrmann-Lingen ON26-FWP-V002  Online 11:30-13:00 Uhr

Die Psyche atmet mit - Neue Entwicklungen der Psycho-

o . Prof. Dr. Nikola Stenzel ON26-FWP-V003  Online 14:00 - 15:30 Uhr
pneumologie in Forschung und Praxis

Die Bauch-Hirn-Achse - Psychosomatik in der Gastro-

; Prof. Dr. Gabriele Moser ON26-FWP-V004  Online 16:30-18:00 Uhr
enterologie verstehen und nutzen

Sofern Sie ein Seminar innerhalb der Fortbildungswoche buchen, kénnen Sie an bis zu 4 Online-Vortragen Ihrer Wahlim Wert von 160,- Euro
kostenlos teilnehmen. Informationen zu den Fort- und Weiterbildungen, wie z. B. Veranstaltungsort und Seminarzeiten, finden Sie unter
Angabe des Buchungscodes auf www.psychologenakademie.de. Friihbucherrabatte und Sonderkonditionen werden Ihnen direkt im Warenkorb
angezeigt.

HABEN SIE FRAGEN ODER
Haus der Psychologie, MOCHTEN TELEFONISCH BUCHEN?
Am Kéllnischen Park 2,10179 Berlin Ihre Ansprechpartnerinnen:
Steffi Dadier / Julia Herfurth
Tel. (030) 209 166-314 oder -337
s.dadier@psychologenakademie.de
j.herfurth@psychologenakademie.de
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