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Zertifizierung zum/zur Fachpsychologe/in für Rehabilitation BDP 

Infoblatt: Anerkannte Seminare aus dem Programm der Deutschen 
Psychologen Akademie  
 

Dieses Infoblatt hilft Ihnen, geeignete Seminare für den Nachweis theoretischer Weiterbildungen für Ihren 
Zertifizierungsantrag auszuwählen.  

Im Folgenden sind die Module der theoretischen Weiterbildung zum/zur Fachpsychologen/in für 
Rehabilitation BDP mit den erforderlichen Stundenzahlen aufgeführt. Ihre Nachweise über theoretische 
Weiterbildung müssen bei einem Zertifizierungsantrag der Variante A verpflichtend diesen Modulen 
zugeordnet sein. 
 

 Modul UE 
1 Grundlagen der Rehabilitation und des Sozialrechts 24 
2 Diagnostik (Screening, weiterführende Diagnostik, spezielle Tests) 8 
3 Psychologischer Befund und psychologischer Bericht 8 
4 Psychologische Interventionen 72 
5 Organisation, Supervision, Team 24 
6 Nachsorge und Schnittstellen 4 

 

(1) Grundlagen der Rehabilitation und des Sozialrechts 
 
Wird komplett abgedeckt durch unser Seminar PsychologInnen in der Rehabilitation - Grundlagen der Tätigkeit in 
Reha-Kliniken (24 UE), welches Teil des Curriculums Rehabilitationspsychologie ist.  
Informationen und Buchung unter: https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-70  

 

(2) Diagnostik (Screening, weiterführende Diagnostik, spezielle Tests) 

(3) Psychologischer Befund und psychologischer Bericht 

(6) Nachsorge und Schnittstellen 

Die Kenntnisse für diese drei Bereiche erlangen Sie in unserem Seminar Screening, Diagnostik, Dokumentation und 
Nachsorge - Aufgaben in der Rehabilitation (20 UE), welches ebenfalls zum Curriculum gehört. 
Informationen und Buchung unter: https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-71  

 

  

https://www.psychologenakademie.de/zertifikat/rehabilitation/
https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-70
https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-71
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(4) Psychologische Interventionen 

Hier steht Ihnen eine große Auswahl an Seminaren zur Auswahl, die Sie nach Ihren Arbeitsschwerpunkten wählen 
können. Wir empfehlen gerne folgende Veranstaltungen: 
 

• Psychologische Schmerztherapie - Kognitiv-behaviorales Programm für orthopädische und psychosomatische 
Schmerzen (24 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-8  
 

• Wege aus dem Schmerz - Methoden der ressourcenorientierten, interdisziplinären und multimodalen 
Schmerztherapie (8 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=wege+aus+dem+schmerz  
 

• Seelische Gesundheit und Arbeitsleben - Psychologische Interventionen mit Berufsbezug (20 UE) 
https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-9  
 

• MBSR für Psychologinnen und Psychologen - Stressbewältigung durch Achtsamkeit in helfenden Berufen (26 
UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=mbsr+f%C3%BCr+psychologinnen 
 

• "Achtsamkeit" (mindfulness) in Therapie, Beratung, Supervision und Coaching - Grundlagen und praktische 
Anwendungen (16 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-37  
 

• Tierische Co-Therapeuten - Konzepte, Wirkweisen und Interventionsplanung am Beispiel der hundegestützten 
Psychotherapie (8 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=co-therapeuten  
 

• Krisen im Krankenhaus - Ein psychologischer Notfallkoffer für die Arbeit mit Patienten, Angehörigen und Klinik-
Mitarbeitenden (16 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=krisen+krankenhaus  
 

• Curriculum Interventionen zur Resilienzstärkung - Praxisnahe Online-Veranstaltungsreihe zur Förderung von 
Krisenkompetenz (80 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-200  
 

• Sokratischer Dialog - Der Königsweg der kognitiven Umstrukturierung erlebnisorientiert vorgestellt (16 UE) 
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-38  
 

• Sinn im Leben! Intensivworkshop zu therapeutischen Antworten auf existenzielle Fragen (16 UE)  
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-44  
 

• Klinische Hypnose - Grundkurs zum Einsatz der Hypnose in der Psychotherapie (16 UE) 
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-66a  
 

• Stressbewältigungstrainings für Kinder und Jugendliche – Kursleitungsschulung (16 UE) 
https://www.psychologenakademie.de/?s=gp-3  
 

• Curriculum Psychoonkologie - DKG-zertifizierte Fortbildung (120 UE) 
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-15  
 

• Gynäkologische Psychosomatik I - Psychische Erkrankungen in Schwangerschaft und Postpartalzeit (18 UE) 
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-63  
 

• Sowie viele Veranstaltungen unserer Berliner Fortbildungswoche Psychotherapie 
https://www.psychologenakademie.de/?s=fwp-1   

https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-8
https://www.psychologenakademie.de/?s=wege+aus+dem+schmerz
https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-9
https://www.psychologenakademie.de/?s=mbsr+f%C3%BCr+psychologinnen
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-37
https://www.psychologenakademie.de/?s=co-therapeuten
https://www.psychologenakademie.de/?s=krisen+krankenhaus
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-200
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-38
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-44
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-66a
https://www.psychologenakademie.de/?s=gp-3
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-15
https://www.psychologenakademie.de/?s=kpp-63
https://www.psychologenakademie.de/?s=fwp-1
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(5) Organisation, Supervision, Team 

Durch unser Seminar im Curriculum Rehabilitationspsychologie Gruppen patientenorientiert gestalten - 
Schulungskonzepte in der Rehabilitation erstellen und umsetzen werden 8 UE von den erforderlichen 24 UE 
abgedeckt. Information und Buchung: https://www.psychologenakademie.de/?s=reha-72  

Dies können Sie ergänzen durch Kollegiale Beratung / Intervision - Einfach aus der Ferne, komplex aus der Nähe (16 
UE). Information und Buchung: https://www.psychologenakademie.de/?s=c-7  

Alternativ besteht die Möglichkeit, bis zu 16 Unterrichtseinheiten für Modul 5 durch von Ihrem Arbeitgeber 
bestätigte einrichtungsinterne Supervision und Intervision nachzuweisen. 

 

Information, Beratung und Antragstellung 

Judith Buck 
Zertifizierungen Rehabilitationspsychologie 
Tel.: +49 30 209166-321 
E-Mail: j.buck@psychologenakademie.de 
 
Deutsche Psychologen Akademie GmbH 
Am Köllnischen Park 2 
10179 Berlin 
www.psychologenakademie.de 
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