Zertifizierung zum/zur Fachpsychologe/in fiir Rehabilitation BDP
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Infoblatt: Anerkannte Seminare aus dem Programm der Deutschen Psychologen

Akademie

Dieses Infoblatt hilft Ihnen, geeignete Seminare fiir den Nachweis theoretischer Weiterbildungen fir lhren

Zertifizierungsantrag auszuwahlen.

Im Folgenden sind die Module der theoretischen Weiterbildung zum/zur Fachpsychologen/in fur

Rehabilitation BDP mit den erforderlichen Stundenzahlen aufgefiihrt. lhre Nachweise Uber theoretische
Weiterbildung miissen bei einem Zertifizierungsantrag der Variante 1 verpflichtend diesen Modulen

zugeordnet sein.

1 | Grundlagen der Rehabilitation und des Sozialrechts 24
2 | Diagnostik (Screening, weiterfiihrende Diagnostik, spezielle Tests) 8
3 | Psychologischer Befund und psychologischer Bericht 8
4 | Psychologische Interventionen 72
5 | Organisation, Supervision, Team 24
6 | Nachsorge und Schnittstellen 4

(1) Grundlagen der Rehabilitation und des Sozialrechts

o  Wird komplett abgedeckt durch unser Seminar Psychologinnen in der Rehabilitation - Grundlagen
der Tatigkeit in Reha-Kliniken (24 UE), welches Teil des Curriculums Rehabilitationspsychologie ist.
Informationen und Buchung unter: https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-510A

(2) Diagnostik (Screening, weiterfiihrende Diagnostik, spezielle Tests)

e Manipulativitat in der Rehabilitation und Therapie - Herausfordernde Interaktionssituationen

verstehen und ihnen professionell begegnen (16 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-5300

e Seelische Gesundheit und Arbeitsleben - Psychologische Interventionen mit Berufsbezug (20 UE) (fur

diesen Bereich sind 11 UE anrechenbar)
https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-5200

e Screening, Diagnostik, Dokumentation und Nachsorge - Aufgaben in der Rehabilitation (20 UE) (ftr
diesen Bereich sind 8 UE anrechenbar) https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-510B
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(3) Psychologischer Befund und psychologischer Bericht

e Screening, Diagnostik, Dokumentation und Nachsorge - Aufgaben in der Rehabilitation (20 UE) (fir
diesen Bereich sind 8 UE anrechenbar) https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-510B

(4) Psychologische Interventionen

Hier steht Ihnen eine groBe Auswahl an Seminaren zur Auswabhl, die Sie nach lhren Arbeitsschwerpunkten
wahlen kénnen. Wir empfehlen gerne folgende Veranstaltungen:

e Psychologische Schmerztherapie - Kognitiv-behaviorales Programm fiir orthopadische und
psychosomatische Schmerzen (24 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-5180

e Seelische Gesundheit und Arbeitsleben - Psychologische Interventionen mit Berufsbezug (20 UE) (fur
diesen Bereich sind 9 UE anrechenbar)
https://www.psychologenakademie.de/?s=ON26-KP-5200

e Positive Psychotherapie - Techniken fur Psychotherapie, Beratung, Supervision und Coaching (16 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=ON26-KP-7110

e MBSR fir Psychologinnen und Psychologen - Stressbewaltigung durch Achtsamkeit in helfenden
Berufen (26 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-GP-4200

e Eine bunte Toolbox fiir die psychotherapeutische Praxis - Erlebnisorientiertes Online-Curriculum (24
UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0N26-KP-7400

o "Achtsamkeit" (mindfulness) in Therapie, Beratung, Supervision und Coaching - Grundlagen und
praktische Anwendungen (16 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-7550

e Tierische Co-Therapeuten - Konzepte, Wirkweisen und Interventionsplanung am Beispiel der
hundegestiitzten Psychotherapie (8 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0N26-KP-7511

e Was bin ich (mir) wert? Online-Workshop zum erfolgreichen Umgang mit Selbstwertproblemen in
der Psychotherapie (16 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0N26-KP-6560

e Krisen im Krankenhaus - Ein psychologischer Notfallkoffer fiir die Arbeit mit Patienten, Angehérigen
und Klinik-Mitarbeitenden (16 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=ON26-KP-5510

e  Curriculum Interventionen zur Resilienzstarkung - Praxisnahe Online-Veranstaltungsreihe zur
Forderung von Krisenkompetenz (80 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0N26-KP-7900
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Sokratischer Dialog - Der Kénigsweg der kognitiven Umstrukturierung erlebnisorientiert vorgestellt
(16 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-7560

Warum essen nicht die Losung ist - Emotionales essen verstehen und differenziert betrachten (16
UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-6580

Akzeptanz- und Commitmenttherapie (ACT) - Grundlagen und Anwendungen (16 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-7570

Die Akzeptanz- und Commitment-Therapie (ACT) bei Schmerz - Anwendungsmaoglichkeiten in der
psychotherapeutischen Praxis (8UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0N26-KP-3530

ACT in der Praxis — gezielt intervenieren - Aufbaukurs zur wirksamen Anwendung der Akzeptanz- und
Commitmenttherapie (16UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0N26-KP-7580

Manipulativitat in der Rehabilitation und Therapie - Herausfordernde Interaktionssituationen
verstehen und ihnen professionell begegnen (16 U)
https://www.psychologenakademie.de/?s=ON26-KP-5300

Weisheitstherapie - Ein Therapieansatz zur Behandlung von Krankungen und der Posttraumatischen
Verbitterungsstérung (16 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-KP-7380

Impact-Technik - Kraftvolle und zielgerichtete Interventionen in der Psychotherapie (16 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-KP-7410

Einflhrung in ZAPCHEN somatics - Ressourcenorientierte Achtsamkeits- und Kérpertibungen fir die
klinische Praxis (18 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-7530

ZAPCHEN somatics - Ressourcenorientierte Achtsamkeits- und Kérperiibungen fiir die klinische Praxis
(36 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-KP-1950

Sinn im Leben! Intensivworkshop zu therapeutischen Antworten auf existenzielle Fragen (16 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=0ON26-KP-8560

Stressbewaltigungstrainings fur Kinder und Jugendliche — Kursleitungsschulung (16 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-GP-5100

Curriculum Psychoonkologie - DKG-zertifizierte Fortbildung (120 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-KP-3900

Gynakologische Psychosomatik Il - Behandlung psychischer Erkrankungen in Schwangerschaft und
Postpartalzeit (18 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-KP-3440

Curriculum Tabakabhangigkeit und Entwéhnung — Kursleitungsausbildung (20 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-GP-1900
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e Wenn die Nacht zum Tag wird - Diagnostik und wirksame Behandlung nichtorganischer
Schlafstérungen (16 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=0N26-KP-6450

e  Basiskurs Sexualtherapie Diagnostik und Therapie sexueller Storungen (48 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-KP-3100

e Frischer Wind in der Therapie - Stérungsspezifische Nutzung von Atemtechniken (16 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-KP-7320

e Depression und Erndhrung - Implementierung erndhrungsmedizinischer Interventionen in der
Psychotherapie (8 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-FWP-3184

(5) Organisation, Supervision, Team

e Kollegiale Beratung / Intervision - Einfach aus der Ferne, komplex aus der Nahe (16 UE)
https://www.psychologenakademie.de/?s=BE26-CO-7000

e Gruppen patientenorientiert gestalten - Schulungskonzepte in der Rehabilitation erstellen und
umsetzen (8 UE) https://www.psychologenakademie.de/?s=ON26-KP-510C

(6) Nachsorge und Schnittstellen

e Screening, Diagnostik, Dokumentation und Nachsorge - Aufgaben in der Rehabilitation (20 UE) (fir
diesen Bereich sind 4 UE anrechenbar) https://www.psychologenakademie.de/?s=0N26-KP-510B

Alternativ besteht die Moglichkeit, bis zu 16 Unterrichtseinheiten fiir Modul 5 durch von lhrem Arbeitgeber
bestéatigte einrichtungsinterne Supervision und Intervision nachzuweisen.

Informationen zu Seminaren bei der Deutschen Psychologen Akademie
Julia Herfurth

+49 30 209 166 337

j.herfurth@psychologenakademie.de

Informationen zur Antragstellung beim BDP
Fredi Lang

+49 30 - 209 166 630

f.lang@bdp-verband.de
zertifikate@bdp-verband.de

Info-Webseite des BDP & Online-Antragsformular
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