
BERLINER SOMMERAKADEMIE 2026
Workshopwoche Sexualität, Geschlecht & Gesundheit

Das Programm auf einen Blick:

Montag  08.06.2026 Buchungs-Code Ort

Polyamorie und offene Beziehungen verstehen – Zwischen 
Vielfalt, Vorurteilen und professioneller Haltung

M. Sc. Psych. Ulrike Kiewitt BE26-FSA-0802 Berlin

Sei du selbst, alle anderen gibt es schon – Coachingmethoden  
für Frauen

Dipl.-Psych. Ulrike Juchmann BE26-FSA-0801 Berlin

Online-Vortrag | Top 10 der gynäkologischen Veränderungen –  
Den weiblichen Körper verstehen und Frauengesundheit fördern

Prof. Dr. Mandy Mangler ON26-FSA-V001 Online

Dienstag  09.06.2026
Weibliche Gesundheit fördern – Bewegung und Sport im 
Klimakterium

Dipl.-Psych. Stefanie Hormann BE26-FSA-0901 Berlin

Einsam, zweisam, dreisam – Kinderwunsch begleiten im 
Spannungsfeld moderner Familienmodelle

M. A. Psychologie Dorte 
Ingensiep-Noack BE26-FSA-0902 Berlin

Online-Vortrag | Let’s talk about Sex – Männer 50+, Sex und 
Gesundheit

Prof. Dr. med. Michael Berner ON26-FSA-V002 Online

Mittwoch  10.06.2026
Positive Sexualität – Wachstum und Wohlbefinden im 
Zusammenhang mit Sex und Sexualität

M. Sc. Psych. Ulrike Kiewitt BE26-FSA-1002
zweitägig

Berlin

Wechseljahre, Wachstumsjahre – Das Potenzial der zweiten 
Lebenshälfte

M. A. Psychologie Dorte 
Ingensiep-Noack

BE26-FSA-1001
zweitägig

Berlin

Online-Vortrag | Raum für Lust in Beratung und Therapie – Sexuelle 
Funktions- & Erlebensstörungen verstehen, begleiten, behandeln

Dipl.-Psych. Angelika Salmen ON26-FSA-V003 Online

Donnerstag  11.06.2026

Trans* und nicht-binäre Kinder und Jugendliche und ihre  
Eltern – Aktuelle Forschung und (Be)handlungsmöglichkeiten

M. Sc. Psych. Alexandra Brecht BE26-FSA-1101 Berlin

Let’s talk about Sex and do it – Wiederherstellung sexueller 
Gesundheit von Männern 50+

Prof. Dr. med. Michael Berner ON26-FSA-1102 Online

Online-Vortrag | Endometriose ganzheitlich behandeln – 
Basiswissen für die psychologische Praxis

Prof. Dr. Sylvia Mechsner ON26-FSA-V004 Online

Sofern Sie ein Seminar innerhalb der Fortbildungswoche buchen, können Sie an bis zu 4 Online-Vorträgen Ihrer Wahl im Wert von 
160 Euro kostenlos teilnehmen. Alle wissenswerte Informationen zu den Fort- und Weiterbildungen, wie z. B. Veranstaltungsort und 
Seminarzeiten, finden Sie unter Angabe des Buchungscodes auf www.psychologenakademie.de. Frühbucherrabatte und Sonderkon-
ditionen werden Ihnen direkt im Warenkorb angezeigt.
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https://www.psychologenakademie.de
https://www.psychologenakademie.de/seminar/polyamorie-und-offene-beziehungen-verstehen/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/sei-du-selbst-alle-anderen-gibt-es-schon-3/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/top-10-der-gynaekologischen-veraenderungen/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/weibliche-gesundheit-foerdern/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/einsam-zweisam-dreisam/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/lets-talk-about-sex/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/positive-sexualitaet-3/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/wechseljahre-wachstumsjahre-2/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/raum-fuer-lust-in-beratung-und-therapie/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/trans-und-nicht-binaere-kinder-und-jugendliche-und-ihre-eltern/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/lets-talk-about-sex-and-do-it/
https://www.psychologenakademie.de/seminar/endometriose-ganzheitlich-behandeln/


08. – 13. JUNI 2026

Freitag  12.06.2026 Buchungs-Code Ort

Sexsucht und Pornografie – Tabus und Abgrenzung M. Sc. Psych. Ulrike Kiewitt BE26-FSA-1201
zweitägig

Berlin

Wechseljahre im Wandel – Hypnosystemische Begleitung  
in einer Phase der Neuorientierung

M. Sc. Psych. Janine Mertens ON26-FSA-1202 Online

Online-Vortrag | Schutz und Stärke – Beratung und 
Präventionsarbeit für Betroffene sexueller Gewalt

Dipl.-Psych. Angelika Salmen ON26-FSA-V005 Online

Samstag  13.06.2026 
Die Frau in körperorientierter Balance – Zyklusbewusstsein 
durch Yoga, Embodiment und Körperachtsamkeit

M. Sc. Psych. Daniela Botz ON26-FSA-1301 Online

HABEN SIE FRAGEN ODER 
MÖCHTEN TELEFONISCH BUCHEN?

Ihre Ansprechpartnerin:
Yvette Tischer
Tel. (030) 209 166-333
y.tischer@psychologenakademie.de
www.psychologenakademie.de

VERANSTALTUNGSORT

Deutsche Psychologen Akademie
Grünberger Straße 54
10245 Berlin
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