
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der Berufsverband Deutscher Psychologinnen und 
Psychologen hat 2015 ein von einer Expertengruppe 
entwickeltes Weiterbildungskonzept als Grundlage 
für die Verleihung des Zertifikats „Fachpsycholo-
ge/in für Rehabilitation (BDP)" beschlossen. 
 
Mit der Zertifizierung kann die Qualitätssicherung in der 
psychologischen Versorgung von Rehabilitanden in der 
medizinischen Rehabilitation dokumentiert werden. Vor-
teile der Zertifizierung sind: 

 Förderung der fachlichen Entwicklung und berufli-
chen Identifikation als Psychologe/in in der ambulan-
ten oder stationären medizinischen Rehabilitation 

 Dokumentation der im Laufe des Berufslebens er-
worbenen fachlichen Kompetenzen in Theorie und 
Praxis der Rehabilitationspsychologie 

 Profilierung innerhalb der Klinik, bei Kooperations-
partnern und bei Stellenbewerbungen 

Das Curriculum Rehabilitationspsychologie bei der Deut-
schen Psychologen Akademie ermöglicht den vollständi-
gen Erwerb der Theorienachweise für das Zertifikat 
Fachpsychologe/in für Rehabilitation BDP. Die Module 
können passend zu Ihren Fortbildungsinteressen einzeln 
gebucht werden. 

 

Das Curriculum gliedert sich in 3 Module und die 
von Ihnen individuell belegbaren Wahlmodule aus 
dem Bereich der psychologischen Intervention: 
 
27.- 29.09.2018, Bad Gandersheim 
Modul A: Grundlagen der Rehabilitation und des  
Sozialrechts (24 UE) 
 
13.- 15.12.2018, Bad Gandersheim 
Modul B: Screening, Diagnostik, Dokumentation  
und Nachsorge in der Rehabilitation (20 UE) 

20.- 21.02.2019, Berlin 
Modul C: Moderation von Gruppen in BGM und  
Rehabilitation (16 UE) 
 
Wahlmodule:  Psychologische Interventionen (72 UE) 
 
Im Veranstaltungsprogramm der Deutschen Psycholo-
gen Akademie werden diverse Veranstaltungen zu psy-
chologischen Interventionen in verschiedenen Tätig-
keitsfeldern in der Rehabilitation angeboten. Nach Inte-
ressen- bzw. Arbeitsschwerpunkten können Fortbil-
dungsangebote zu unterschiedlichen psychologischen 
Interventionen in der Rehabilitation gewählt werden. 
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Modul B: Screening, Diagnostik, Dokumentation und 
Nachsorge in der Rehabilitation 

Dozent: Dr. Dieter Küch 

Dieses Seminar vermittelt spezifische Inhalte, die im Ar-
beitsfeld Rehabilitationspsychologie gebraucht werden. 
Ziel dieses Seminars ist es, PsychologInnen im Arbeits-
feld Rehabilitation mit den spezifischen Besonderheiten 
bezüglich Diagnostik, Dokumentation und Schnittstel-
lenproblematik bzw. Nachsorge zu informieren.  
 
Dieses Seminar soll ebenfalls den Berufsalltag in die 
Rehabilitationspsychologie erleichtern, damit Psycholo-
gInnen frühzeitig kompetente Ansprechpartner im inter-
disziplinären Team werden. Auch in diesem Seminar 
werden die Materialien als CD-ROM zur Verfügung ge-
stellt. 
 
Inhaltliche Schwerpunkte des Seminars sind: 

 Screeningverfahren, von der Antragstellung über die 
Einrichtungszuweisung bis zur abteilungsbezogenen 
Sichtung 

 Psychologische Stufendiagnostik, wie z. B. spezifi-
sche Diagnostik bei typischen Problemlagen (beruf-
liche Problemlagen, Schmerz, psychische Komorbi-
dität u. a.) 

 Psychologischer Befund, psychologischer Bericht 
und Formulierungshilfen 

 Hinweise zum Datenschutz 

 Beiträge der Psychologie zur sozialmedizinischen 
Leistungsbeurteilung 

 Nachsorge und Schnittstellen 

 Vorstellung weiterführender ambulanter psychologi-
scher Maßnahmen (Beratung, Psychotherapie, 
Selbsthilfegruppen)  

 Hinweise zu Online-Coaching, Nachsorgeprogram-
men der Rentenversicherung (z. B. IRENA) und Leis-
tungen zur Teilhabe am Arbeitsleben 
 

 
 
 

Modul A: Grundlagen der Rehabilitation und des 
Sozialrechts 
Dozent: Dr. Dieter Küch 

In diesem Seminar werden theoretische und rechtliche 
Grundlagen der Rehabilitation gelehrt und praktische 
Anwendungen aufgezeigt. Ziel des Seminars ist es, 
über das Arbeitsfeld Rehabilitation mit seinen rechtli-
chen und inhaltlichen Besonderheiten zu informieren.  

Der Einstieg in den Berufsalltag der Rehabilitations-
psychologie soll erleichtert werden. PsychologInnen 
sollen frühzeitig kompetente Ansprechpartner im in-
terdisziplinären Team werden. Notwendige und sinn-
volle Materialien zum Seminar werden als CD-ROM 
zur Verfügung gestellt. 

Inhaltliche Schwerpunkte des Seminars sind: 

 Darstellung der Aufgaben der Rehabilitation mit 
ihren sozialrechtlichen Grundlagen 

 Überblick zu den Trägern der medizinischen, der 
beruflichen und der sozialen Rehabilitation 

 Zentrale rehabilitationsspezifische Begriffe wie 
ICF, KTL, RTS u. a.  

 Unterschiede der ambulanten und stationären Re-
habilitation 

 Besonderheiten der Rehabilitationspsychologie 
einschließlich der Bedeutung von Edukation und 
Patientenschulung 

 Spezielle Formen der Rehabilitation wie MBOR 
(Medizinisch-berufliche Orientierung in der Reha-
bilitation), VMO (Verhaltensmedizinische Orientie-
rung) u. a. mit ihren Besonderheiten 

 Benennung konkreter Ansprechpartner und wei-
terführender Adressen 

 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Modul C: Moderation von Gruppen in BGM und Rehabilita-
tion  

Dozentin: Dipl.-Psych. Julia Scharnhorst 

Zu den Tätigkeiten von PsychologInnen im Rahmen des 
Betrieblichen Gesundheitsmanagements oder der Reha-
bilitation gehört auch ganz zentral die Fähigkeit, Grup-
pen unterschiedlicher Art zu moderieren und anzuleiten 
wie beispielsweise: 

 Ein Kick-off-Workshop zum Start von Projekten 

 Workshops zur Analyse der Gesundheitsbedingun-
gen im Betrieb 

 Ergebnispräsentationen, z. B. von Umfragen vor Mit-
arbeitern und Geschäftsführung 

 Moderation verhaltenspräventiver Gruppen in der 
stationären oder ambulanten Rehabilitation 

In diesem Seminar werden Anlässe zur Gruppenleitung 
und Moderation in verschiedenen Kontexten mit dazu 
passenden Methoden vorgestellt. 

 
Diese Curriculum ist geeignet für: 
PsychologInnen (Diplom, Master oder Bachelor in Psy-
chologie), Studierende der Psychologie die kurz vor ih-
rem Abschluss (Diplom, Master) stehen. Die Module A 
bis C können auch von anderen Berufsgruppen aus dem 
interdisziplinären Arbeitsfeld der Rehabilitation besucht 
werden. 

 

 
 
 

DIE DOZENTEN 

Hotels in der Nähe des Veranstaltungsortes  
Bad Gandersheim: 
 
Paracelsus Gesundheitszentrum Bad Gandersheim 
Hildesheimer Straße 6 
37581 Bad Gandersheim 
Reservierung über die Deutsche Psychologen Akademie 
Telefon Reservierung: 030 / 209 166-314 
Email Reservierung: 
s.baumgarten@psychologenakademie.de 
 
Touristinformation Bad Gandersheim 
Tel.: 05382 73-700 
Internet: www.hrs.de 
 

Hotels in der Nähe des Veranstaltungsortes Berlin: 

Hotel Catalonia Berlin Mitte* 
Köpenicker Strasse 80-82 
10179 Berlin-Mitte 
Tel.: 030 /240 847 70 
E-Mail: berlinmitte@hoteles-catalonia.es 
 

art'otel berlin mitte*  
Wallstraße 70-73 
10179 Berlin 
Tel.: 030 / 240 620 
E-Mail: abmres@pphe.com 
 

Park Plaza*  
Wallstreet Berlin Mitte 
Wallstraße 23-24 
10179 Berlin 
Tel.: 030 / 8471170 
E-Mail: ppwbres@pphe.com 
 
IBIS Hotel Ostbahnhof 
An der Schillingbrucke 2 
10243 Berlin 
Tel.: +49 030 257600  
E-Mail: H3108@accor.com 
 
Motel One Berlin-Mitte 
Prinzenstraße 40-42  
10969 Berlin 
Tel.: 030 / 695671740 
E-Mail: berlin-mitte@motel-one.com 
 
A&O Berlin Mitte Hotel/ Hostel  
Köpenicker Straße 127-129 
10179 Berlin 
Tel: 030 / 80947-5109 
E-Mail: reception@aohostels.com 
 

*Übernachtungen inkl. Frühstück können Sie je nach  
Verfügbarkeit und Messezeiten zu einer vergünstigten  
Firmenrate buchen. Stichwort: „DPA“ bzw. „BDP“ 
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der Medizinischen Hochschule Hannover im Bereich Pati-
entenschulung. Langjährige Erfahrung als Dozent in Aus- 
und Weiterbildung von Psychologen, Psychotherapeuten 
und anderen Gesundheitsberufen sowie in der Evalua-
tionsforschung. Seit 2003 Lehrbeauftragter an der Hoch-
schule Magdeburg-Stendal (FH). Lehre der Medizinsozio-
logie für Medizinpädagogen an der Medical School Ham-
burg sowie Lehre der Gesundheitspsychologie für Ortho-
bioniker an der Privaten Fachhochschule Göttingen. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 27.09.2018 - 21.02.2019 
 

Berlin und Bad Gandersheim 
 

Unterrichtseinheiten: 
60 UE Modul A bis C 
72 UE individuelle Wahlmodule 

 

Alle Informationen zu Sonderkonditionen  
und Frühbucherrabatten erhalten Sie unter  
www.psychologenakademie.de 

Die Akkreditierung wird bei der Landespsychotherapeuten-
kammer beantragt und wird von der Landesärztekammer für 
die Anrechnung von CME-Punkten teilnehmender ÄrztInnen an-
erkannt. In der Regel entspricht die Anzahl der Fortbildungsein-
heiten der Anzahl der Unterrichtseinheiten. 

Am Köllnischen Park 2 · 10179 Berlin 
Tel 030 209166 0 · Fax 030 209166 316 · info@psychologenakademie.de 
www.psychologenakademie.de 
 

IHRE ANSPRECHPARTNERIN: 

Steffi Baumgarten 
 
 

Tel 030 209166 – 314 
Fax 030 209166 – 316 
s.baumgarten@psychologenakademie.de 
 

DIE DOZENTEN INFORMATIONEN 

Dr. Dieter Küch 
 

Dipl.-Psych. Julia Scharnhorst 
ist Diplom-Psychologin und approbierte 
Psychotherapeutin. Nach ihrem Studium 
war sie neun Jahre lang als klinische 
Psychologin in Rehabilitations-Kliniken 
tätig. Sie studierte Public Health mit dem 
Schwerpunkt Management im Gesund-
heitswesen.  Zwischen 2000 und 2003 war 
sie als Leiterin des Gesundheitsmanage- 

ments der Hanse-Merkur Krankenversicherung Hamburg 
tätig. Julia Scharnhorst ist seit 2003 selbstständig mit der 
Firma Health Professional Plus als Unternehmensberate-
rin für Gesundheit und Wellness und Mitglied des Vor-
stands der Sektion Gesundheits-, Umwelt- und Schriftpsy-
chologie des Berufsverbands Deutscher Psychologinnen 
und Psychologen. 

Buchungscode Modul A 
NI2018-KPP-70 

 

Preis Modul B in Bad Gandersheim 
380, 00 EUR 

 

Preis Modul A in Bad Gandersheim 
440, 00 EUR 

 

Preis Modul C in Berlin 
385, 00 EUR 

 

Buchungscode Modul B 
NI2018-KPP-71 

 
Buchungscode Modul C 
B2019-GF-27 

 

Hinweis:  
Die Module A bis C umfassen 60 UE und müssen durch in-
dividuelle Wahlmodule zu psychologischen Interventionen 
in der Rehabilitation mit insgesamt 72 UE ergänzt werden, 
um den vollständigen Theorienachweis für das Zertifikat 
„Fachpsychologe/in für Rehabilitation (BDP)“ zu erbringen. 
Die Module A bis C und geeignete Wahlmodule finden Sie 
unter www.psychologenakademie.de im Bereich Klinische 
Psychologie/ Rehabilitationspsychologie. Weitere Veran-
staltungsangebote zu reha-relevanten Themen finden Sie 
bei der Deutschen Rentenversicherung Bund unter 
www.reha-einrichtungen.de. 
 
 

Sie haben Fragen? Rufen Sie uns einfach an und  
Informieren Sie sich ganz unverbindlich.   
 

ist Diplom Psychologe, Krankenpfleger, 
Psychologischer Psychotherapeut und 
Public-Health-Absolvent aus Göttingen, 
Fachpsychologe für Rehabilitation, mit 
mehr als 35 Jahren Erfahrung im Ge-
sundheitswesen. Seit 25 Jahren tätig in 
der medizinischen Rehabilitation und in 
der Erwachsenenbildung. Promotion an 
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