Coaching als Instrument der Persdnlichkeitsentwicklung
ist seit vielen Jahren selbstversténdlich geworden. Ahn-
lich wie in therapeutischen Prozessen spielt die Person-
lichkeit der BeraterInnen eine grofie Rolle fir das Gelin-
gen und die Umsetzung des Coaching-Ziels.

Empathie, Kenntnis von Bedingungen der Arbeitswelten sowie
ein gut gefullter ,Methodenkoffer” sind unerlasslich. Was bis-
her wenig gefordert wurde, ist Humor. Humor verhindert Er-
muidungsprozesse bei den Beratenden und beschleunigt Erfol-
ge bei den Klientinnen. Diese sind in ihrem Arbeitsumfeld di-
versen unerfreulichen Gegebenheiten ausgesetzt: beschleu-
nigte Prozesse, Mobbing, Stress bis zum Burnout. Eine gelas-
sene, humorvolle Geisteshaltung tragt grundsatzlich zu seeli-
scher Gesundheit bei. Diese vernachlassigte Kunst soll das
Seminar aktivieren.

Wesentliche Inhalte des Seminars sind:
® Differenzierung von Humorarten sowie Humortechniken
®  Fallen: Nicht jeder Witz ist komisch
® Der provokative Stil nach Frank Farrelly und Noni Héfner
B Selbstmotivation durch Humor

Die Teilnehmerlnnen werden angehalten, mittels Selbster-
fahrung ihr eigenes Humorpotential zu entdecken. In Rollen-
spielen mit Beispielen aus dem Berufsalltag werden humo-
ristische und provokative Interventionen gelibt.
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HUMOR UND PROVOKATION IN DER BERATUNG

PRAXISSEMINAR
19.-20.05.2017

Dozentin: Dr. Susanne Altweger
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19.-20.05.2017

Bonn

(voraussichtlich)
Fr.-Sa: 09:00-17:00 Uhr

Unterrichtsdauer: 16

Preis: 485,00 €

Alle Informationen zu Sonderkonditionen
und Frihbucherrabatten erhalten Sie unter
www.psychologenakademie.de

Hinweis: Das Seminar ist anrechenbar fiir die Fortbildungs-
stunden mit Coaching relevanten Inhalten, wie sie fiir die Re-
zertifizierung des Zertifikats Coach BDP oder Senior Coach
BDP gefordert sind.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:

Ute Szenkler

Tel 030 209166 - 312
Fax 030 209166 - 316
u.szenklerf@psychologenakademie.de
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