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CURRICULUM TABAKABHANGIGKEIT UND ENTWOHNUNG

ZERTIFIZIERT DURCH DEN WISSENSCHAFTLICHEN AKTIONSKREIS TABAKENTWOHNUNG (WAT] E.V.

In diesem Curriculum werden theoretische Grundlagen,
Kenntnisse und Fertigkeiten in der Motivierung und
Behandlung von Rauchern vermittelt. Dazu werden e-
pidemiologische und neurobiologische Grundlagen
aufgezeigt sowie Diagnostik und Dokumentation der
Tabakabhangigkeit erortert.

Zentrale Themen sind neben Motivation und Motivierung
auch die verhaltenstherapeutische und medikamentdse Be-
handlung im Rahmen der Raucherentwdhnung. Die Teil-
nehmerlnnen werden ausfiihrlich in die Techniken der Moti-
vierenden Gesprachsfihrung und in die verhaltensthera-
peutische Behandlung von Rauchern mit dem gemaf § 20
SGB V anerkannten Programms “Nichtraucher in 6 Wochen”
eingefihrt.

Neben der Informationsvermittlung spielen in dieser Veran-
staltung vor allem das Problemorientierte Lernen (POL) und
das Kompetenztraining im Rahmen der Fallarbeit wichtige
Rollen, wodurch auch die Selbstwahrnehmung und Reflexi-
on personlicher Einstellungen angeregt werden.

Das Curriculum ist zertifiziert durch den Wissenschaftlichen
Aktionskreis Tabakentwdohnung (WAT) e.V.

www.psychologenakademie.de

09.-11.11.2016

Doz.: Prof. Dr. Anil Batra
Dipl.-Psych. Peter Lindinger

09.-11.11.2016

Berlin

(voraussichtlich)

Mi: 10:00-16:30 Uhr
Do: 09:00-15:30 Uhr
Fr: 08:30-15:15 Uhr

Unterrichtseinheiten: 20
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Preis: 475,00 €

Alle Informationen zu Sonderkonditionen
und Frihbucherrabatten erhalten Sie unter
www.psychologenakademie.de

Die Akkreditierung wird bei der Landespsychotherapeuten-
kammer Berlin beantragt.

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:

Nadine Irmler

Tel 030 209166 - 333
Fax 030 209166 - 316
n.irmler@psychologenakademie.de
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