
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In Beratungsstellen und psychologischen Praxen sind 
Menschen über 60 bis heute nur selten anzutreffen. 
Die Ursachen dafür scheinen weniger in Skepsis oder 
Ängsten der potentiellen Klienten, sondern mehr in 
Vorurteilen und negativen Altersbildern der Therapeu-
tinnen und Therapeuten zu liegen. 

Die in Zukunft wachsende Zahl älterer Menschen hat jedoch 
vielfältigen Bedarf an Beratung und Therapie, wobei Prob-
leme in der Ehe oder Partnerschaft besonders häufig sind. 
Entgegen früherer Ansicht steht heute fest, dass Ältere von 
Therapie und Beratung genauso profitieren wie Menschen 
anderer Altersgruppen. 
 
Insbesondere systemische Methoden haben sich dabei be-
währt. Deshalb soll die Fortbildung Neugier darauf wecken, 
wie defizitorientierte Sichtweisen in ressourcenorientiertes 
Handeln verändert werden können. 
 

Den Schwerpunkt der Fortbildung sollen konkrete Praxis-
beispiele bilden. In Rollenspielen und kleinen Übungen kann 
die Beratungskompetenz erweitert werden. Mitgebrachte 
Fälle sind dazu willkommen.  
 

EIN PRAXISORIENTIERTES SEMINAR 

ALTE LIEBE ROSTET NICHT – ODER DOCH?
THERAPIE UND BERATUNG ÄLTERER MENSCHEN BEI 

PROBLEMEN IN EHE ODER PARTNERSCHAFT
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Inhaltliche Schwerpunkte des Seminars 
sind u. a.: 
 
 Die gesellschaftlichen und die eigenen 

Bilder von Partnerschaft und Sexualität im 
Prozess des Älterwerdens 

 Typische Beziehungsprobleme älterer 
Menschen 

 Unterschiedliche Sichtweisen von Frauen 
und Männern 

 Das Leben nach dem Ruhestand 

 Bewährte Interventionen in der Einzel- 
und Paarberatung mit Älteren 

 Der "Rost der alten Liebe" als Ressource
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Dieses Seminar ist geeignet für 
Diplom-PsychologInnen, Bachelor und Master in Psycholo-
gie, PsychotherapeutInnen, ÄrztInnen sowie andere berate-
risch tätige Berufsgruppen, Studierende (Master) der Psy-
chologie  
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Steffi Baumgarten 
 
 
Tel 030 209166 – 314 
Fax 030 209166 – 316 
s.baumgarten@psychologenakademie.de 

Am Köllnischen Park 2 · 10179 Berlin 
Tel 030 209166 0 · Fax 030 209166 316 · info@psychologenakademie.de 
www.psychologenakademie.de 

Dipl.-Psych. Axel Kreutzmann 

Axel Kreutzmann ist Diplom-Psychologe und 
Psychologischer Psychotherapeut. Er hat 
abgeschlossene Ausbildungen als Ge-
sprächspsychotherapeut und als Systemi-
scher Therapeut und ist Supervisor BDP. 
Von 1986-2011 war er Leiter des Evangeli-
schen Beratungszentrums Hannover. An  
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Alle Informationen zu Sonderkonditionen 
und Frühbucherrabatten erhalten Sie unter  
www.psychologenakademie.de 
 
Die Akkreditierung wird bei der Landespsychotherapeuten-
kammer Berlin beantragt und wird von der Landesärztekam-
mer Berlin für die Anrechnung von CME-Punkten teilnehmen-
der Berliner ÄrztInnen anerkannt. Nähere Informationen er-
halten Sie bei der Landesärztekammer Berlin. In der Regel 
entspricht die Anzahl der Fortbildungseinheiten der Anzahl der 
Unterrichtseinheiten. 

Unterrichtsdauer: 8 

Preis: 180,00 € 

Buchungscode: B2016-KPP-7 

 

der Fachhochschule Hannover war er viele Jahre als Lehr-
beauftragter in den Studiengängen „Systemische Beratung“ 
und „Supervision“ tätig. Arbeitsschwerpunkt in den letzten 
Jahren: Beratung und Therapie mit älteren Menschen. Er 
leitet die Fachgruppe „Arbeit mit älteren Menschen“ in der 
Sektion Klinische Psychologie des BDP. 
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